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Організаційний комітет конференції: 
❖ Борис ХЕРСОНСЬКИЙ (Голова оргкомітету), кандидат медичних 
наук, професор, ректор Київського інституту сучасної психології та 
психотерапії;  
❖ Наталія ЗАВЯЗКІНА, доктор психологічних наук, професор, перша 
проректорка  Київського інституту сучасної психології та психотерапії;  
❖ Ірина ЛИСЕНКО, доктор психологічних наук, старший науковий 
співробітник, завідувачка кафедри клінічної психології Київського 
інституту сучасної психології та психотерапії; 
❖ Дар’я ТРОФІМОВА, кандидат психологічних наук, доцент, 
завідувачка кафедри соціальної психології Київського інституту 
сучасної психології та психотерапії; 
❖ Ірина НИКОНОВА,  директорка ТОВ «Психодіагностичний центр», 
психолог-методист, психоаналітично орієнтована психотерапевтка 
❖ Наталія МАКСИМОВА, доктор психологічних наук, професор 
кафедри клінічної психології Київського інституту сучасної психології 
та психотерапії; 
❖ Катерина МІЛЮТІНА, доктор психологічних наук, професор 
кафедри соціальної психології Київського інституту сучасної психології 
та психотерапії; 
❖ Павло НІКОЛАЙЧУК, голова Ради молодих вчених Київського 
інституту сучасної психології та психотерапії; 
❖ Роман ЛУЦИШИН, голова студентської Ради Київського інституту 
сучасної психології та психотерапії; 
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ПРОГРАМА 
10 квітня 2026 року 
 
ВІДКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
 
9:30 
Вітальне слово Бориса Херсонського, Ректора Київського інституту 
сучасної психології та психотерапії 
Вітальне слово Наталії Завязкіної, доктора психологічних наук, 
професора, першої проректорки Київського інституту сучасної 
психології та психотерапії 

      Вітальне слово Ірини Лисенко, доктора психологічних наук, 
професора, завідувачки кафедри  клінічної психології Київського 
інституту сучасної психології та психотерапії 
Вітальне слово Дар’ї Трофімової, кандидата психологічних наук, 
доцента, завідувачки кафедри соціальної психології  Київського 
інституту сучасної психології та психотерапії 
Вітальне слово Ірини Никонової, директорки ТОВ 
«Психодіагностичний центр»  
 

ПРОГРАМА ПЛЕНАРНОЇ ЧАСТИНИ КОНФЕРЕНЦІЇ 
 
Модератор: Катерина Мілютіна, доктор психологічних наук, 
професор кафедри соціальної психології Київського інституту 
сучасної психології та психотерапії  
 
10:00 
Мілютіна К., доктор психологічних наук, професор кафедри соціальної 
психології КІСПП 
Явище персоніфікації ШІ: клінічний та аналітичний аспект 
 
10:20 
Гудир Д., здобувачка ступеня доктор філософії у галузі психології 
(PhD) КІСПП 
Післяконтактний ефект як ранній маркер якості психологічної 
допомоги при воєнно зумовленому дистресі 
 
10:40 
Пузанова О., здобувачка ступеня доктор філософії у галузі психології 
(PhD) КІСПП 
Ментальне здоровʼя українських жінок у поствоєнній реальності: 
психологічні чинники адаптації та посттравматичного зростання 
  



 
 

 

11:00 
Горошкіна Е., здобувачка ступеня магістр ХНМУ  
Теоретичні підходи до розуміння копінг- стратегій 
військовослужбовців із симптомами стресових розладів 
 
11:20 
Одінцова А.,  здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Роль психосоціальної підтримки у формуванні резильєнтності 
жінок з родин  військовослужбовців 
 
11:40 
Василенко Ю., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Вплив копінг-стратегій жінок-військовосдужбовиць на розвиток 
резильєнтності в умовах воєнного стану 
 
ПЕРЕРВА 
12:00-13:00 
 
СЕКЦІЯ 1. НАСЛІДКИ ВІЙНИ: ЕМОЦІЙНЕ ВИГОРАННЯ, 
ЖИТТЄСТІЙКІСТЬ, ІДЕНТИЧНІСТЬ  
 
Модератор: Тетяна СТАНІСЛАВСЬКА,  здобувачка ступеня доктор 
філософії у галузі психології (PhD), КІСПП 
 
13:00 
Станіславська Т., здобувачка ступеня доктор філософії у галузі 
психології (PhD) КІСПП 
Коли війна не закінчується всередині: HITT-Q як інструмент 
дослідження трансгенераційної травми 
 
13:15 
Дюндіна О., здобувачка ступеня доктор філософії у галузі психології 
(PhD) КІСПП 
Криза ідентичності як чинник негативних емоційних станів 
 
13:30 
Дергоусова О., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Трансформація психологічної дистанції в міжособистісних 
стосунках в умовах війни 
 
13:45 
Кузьменко В., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Емоційний інтелект як чинник стресостійкості в умовах війни 
 



 
 

 

14:00 
Бордун-Комар Н., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Національна ідентичність студентської молоді в умовах війни 
 
14:15 
Запорожець А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Трансформація лідерської поведінки керівників в умовах 
емоційного вигорання 
 
14:30 
Крутько С., здобувач ступеня магістр КІСПП  
Символічні патерни сновидінь як індикатор колективних 
психологічних процесів в умовах війни 
 
14:45 
Невмержицька М., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Стресостійкість як чинник життєстійкості осіб молодого віку в 
умовах воєнного стану 
 
15:00 
Дінець Т., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Емоційне вигорання IT-спеціалістів у контексті тривалого воєнного 
стресу та поствоєнної адаптації 
 
15:15 
Ткаченко О., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психологічні чинники емоційного вигорання підприємців під час 
воєнних дій: соціально-демографічні аспекти 
 
ПЕРЕВА 
15:30-15:45 
 
СЕКЦІЯ 2. ПСИХОЛОГІЧНА СТІЙКІСТЬ І ДОПОМОГА В 
УМОВАХ ПІСЛЯВОЄННОГО ВІДНОВЛЕННЯ 
 
Модератор: Павло НІКОЛАЙЧУК, голова Ради молодих вчених КІСПП 

 
15:45  
Балацька А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Вплив зміни професії (світчингу) на рівень суб’єктивного 
благополуччя під час війни 
 
 



 
 

 

16:00  
Борисовська І., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Життєві перспективи студентської молоді під час воєнного стану 
 

 
     

    
 

 
16:30  
Кіфік А., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Суб’єктивне благополуччя як психологічний ресурс адаптації 
особистості в умовах воєнного стресу 
 
16:45  
Петрова Н., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Арт-терапевтичний потенціал джанк-джорналінгу як інструменту 
посттравматичного зростання 
 
17:00  
Колесник К., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Посттравматичне зростання в умовах війни: критичний аналіз 
концепції 
 
17:15  
Суддя Н., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психологічна стійкість команд у післявоєнних організаціях: роль 
лідерства та психологічної безпеки 
 
17:30 
Токар А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Стигматизація жінок у поствоєнний період: репродуктивний тиск 
як фактор психотравми 
 
17:45 
Величкевич А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Письменницька творчість як ресурс життєстійкості українців в 
умовах війни 
 
18:00    
РЕФЛЕКСІЯ 
 
 

   
        

     

         

        
     

         
 

        
     

         
 

        
     

       
        

     

16:15
Васенькин Ю., здобувач ступеня доктор філософії (PhD) КІСПП 
Командна згуртованість і «цифровий посередник»: чат -бот як 
«кишеньковий психолог» в умовах післявоєнної України



 
 

 

ПРОГРАМА  
11 квітня 2026 року 
 
 

ПЛЕНАРНА ЧАСТИНА 
 
Модератор: Наталія МАКСИМОВА, доктор психологічних наук, 
професор, професор кафедри клінічної психології  КІСПП 
 
10:00 
Максимова Н., доктор психологічних наук, професор, професор 
кафедри клінічної психології  КІСПП 
Вплив воєнного стану на розвиток особистості підлітків 
 
10:20 
Федорчук М., здобувач ступеня доктор філософії у галузі психології 
(PhD) КІСПП 
Психологічні особливості тривожно-депресивних проявів у 
пацієнтів з дисфункцією щитоподібної залози 
 
10:40 
Сагачко Н., здобувачка ступеня доктор філософії у галузі психології 
(PhD) КІСПП 
Когнітивно-поведінкова модель клінічного перфекціонізму 
 
11:00 
Гордієнко О., здобувачка 1 року ПВНЗ «Київський медичний 
університет»; Губарєва Д., PhD, доцент кафедри психології  ПВНЗ 
«Київський медичний університет»  
Вплив емоційного вигорання матері на взаємостосунки у сім'ї 
 
ПЕРЕРВА 
11:20-11:40   
  
Секція 3. ЖІНКА ТА СІМ’Я У ВОЄННІЙ РЕАЛЬНОСТІ 
(1 секційна зала) 
 
Модератор: Дар’я ТРОФІМОВА, кандидат психологічних наук, 
доцент, завідувачка кафедри соціальної психології  Київського 
інституту сучасної психології та психотерапії 

 
 
 



 
 

 

11:40 
Копиткова Ю., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Вплив розладів харчової поведінки на стресостійкість та 
ментальне здоров’я вимушено переміщених жінок у  
перименопаузі 
 
11:55 
Кантемір К., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психоемоційний стан матерів, які виховують дітей без партнера в 
умовах війни 
 
12:10 
Лайтаренко Ю., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Взаємозв'язок захисних механізмів, резильєнтності та рівня 
тривожності у жінок в умовах війни 
 
12:25 
Макогон М., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Вплив гендеру на задоволеність життям жінок за кордоном                                                   
 
12:40  
Оксюта А., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Роль самоспівчуття та самооцінки у формуванні психологічного 
благополуччя у жінок, що мають дітей дошкільного віку 
 
12:55 
Кундель Ю., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Емоційна стійкість матерів в умовах війни та її вплив на 
формування міжособистісних стосунків з дитиною 
 
13:10  
Кроткова А., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Психологічні особливості проявів тривожності у жінок зрілого віку 
в умовах війни 
 
Секція 3. ЖІНКА ТА СІМ’Я У ВОЄННІЙ РЕАЛЬНОСТІ 
(2 секційна зала) 
 
Модератор: Наталія САГАЧКО, здобувачка ступеня доктора філософії 
у галузі психології (PhD) Київського інституту сучасної психології та 
психотерапії 
 
 
 



 
 

 

11:40  
Луцишин Р., здобувач ступеня магістр КІСПП 
Сексуальне задоволення як чинник психологічного благополуччя 
сучасної української жінки 
 
11:55  
Лущенко А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психологічні аспекти трансляції ціннісних орієнтацій у системі 
міжпоколінної взаємодії сучасної сім’ї 
 
12:10  
Мамонова О., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Соціально-психологічні особливості готовності до материнства у 
українських жінок в умовах воєнного стану та вимушеної міграції 
 
12:25 
Меденцева А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Творче самовираження у жінок в статусі тимчасового захисту 
 
12:40 
Роговська А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Вплив перфекціонізму на рівень стресу та самооцінку жінок 
молодого віку 
 
12:55 
Цепоухова І., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Соціально-психологічні чинники адаптації жінок, які перебувають 
у вимушеній міграції через війну 
 
13:10 
Чуліцька Л., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Резильєнтність матерів як чинник збереження емоційної 
стабільності в умовах воєнного часу 
 
ПЕРЕРВА 
13:25-14:30    
 
Секція 4. СУЧАСНІ ДОСЛІДЖЕННЯ В ПСИХОЛОГІЇ  
(1 секційна зала) 
 
Модератор: Марія ТИЩЕНКО, здобувачка ступеня доктора філософії 
у галузі психології (PhD) Київського інституту сучасної психології та 
психотерапії 

 



 
 

 

14:30 
Буцкіх П., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Особливості ціннісно-смислової сфери особистості залежно від 
сімейного оточення 
 
14:45 
Кісельова Т., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Роль образу Я у виборі cпоcобу профеcійної реалізації 
предcтавників творчої профеcії 
 
15:00 
Коцовська М., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Зв'язок емоційної взаємодії та індивідуального сприйняття 
задоволеності шлюбом в умовах підвищеного стресу 
 
15:15 
Кравець О., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Професійно важливі якості психолога-консультанта початківця 
 
15:30 
Куцевол А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Особливості суб'єктивного благополуччя працівників ІТ-сфери 
 
15:45 
Лук’янчук М., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Вплив авторського відеомодуля з типології Юнга на психологічні 
чинники внутрішнього благополуччя дорослих 
 
Секція 4. СУЧАСНІ ДОСЛІДЖЕННЯ В ПСИХОЛОГІЇ 
(2 секційна зала) 
 
Модератор: Ірина САВЕЛЬЄВА, доктор філософії у галузі психології 
(PhD), доцент кафедри клінічної психології КІСПП 
 
14:30 
Макарчук Ю., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психологічні чинники дезадаптивної мрійливості 
 
14:45 
Міщанчук А., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Специфіка емоційних станів у дітей з різними підтипами розладу 
дефіциту уваги з гіперактивністю 
 
 



 
 

 

15:00 
Пархоменко Д., здобувачка ступеня магістр КІСПП  
Скролінг у соціальних мережах як форма цифрової поведінки та 
чинники його формування 
 
15:15 
Суржик С., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психологічні особливості мотиваційної сфери підприємців 
 
15:30 
Архангельська Ю., здобувачка ступеня магістр КІСПП 
Психологічні чинники вибору стратегій поведінки чоловіками в 
умовах воєнного часу 
 
16:00  
РЕФЛЕКСІЯ ТА ЗАКРИТТЯ КОНФЕРЕНЦІЇ 
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	10:40
	Пузанова О., здобувачка ступеня доктор філософії у галузі психології (PhD) КІСПП
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	Емоційний інтелект як чинник стресостійкості в умовах війни
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	Символічні патерни сновидінь як індикатор колективних психологічних процесів в умовах війни
	15:15
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	Модератор: Павло НІКОЛАЙЧУК, голова Ради молодих вчених КІСПП
	15:45
	Балацька А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Вплив зміни професії (світчингу) на рівень суб’єктивного благополуччя під час війни
	16:00
	Борисовська І., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Життєві перспективи студентської молоді під час воєнного стану
	16:15
	Васенькин Ю., здобувач ступеня магістр КІСПП
	Командна згуртованість і «цифровий посередник»: чат-бот як «кишеньковий психолог» в умовах післявоєнної України
	16:30
	Кіфік А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Суб’єктивне благополуччя як психологічний ресурс адаптації особистості в умовах воєнного стресу
	16:45
	Петрова Н., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Арт-терапевтичний потенціал джанк-джорналінгу як інструменту посттравматичного зростання
	17:00
	Колесник К., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Посттравматичне зростання в умовах війни: критичний аналіз концепції
	17:15
	Суддя Н., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Психологічна стійкість команд у післявоєнних організаціях: роль лідерства та психологічної безпеки
	17:30
	Токар А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Стигматизація жінок у поствоєнний період: репродуктивний тиск як фактор психотравми
	17:45
	Величкевич А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Письменницька творчість як ресурс життєстійкості українців в умовах війни
	18:00
	РЕФЛЕКСІЯ
	ПРОГРАМА  11 квітня 2026 року
	Модератор: Дар’я ТРОФІМОВА, кандидат психологічних наук, доцент, завідувачка кафедри соціальної психології Київського інституту сучасної психології та психотерапії
	11:40
	11:55
	12:25
	12:40
	Оксюта А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Роль самоспівчуття та самооцінки у формуванні психологічного благополуччя у жінок, що мають дітей дошкільного віку
	12:55
	13:10
	Модератор: Наталія САГАЧКО, здобувачка ступеня доктора філософії у галузі психології (PhD) Київського інституту сучасної психології та психотерапії
	11:40
	11:55
	Мамонова О., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Соціально-психологічні особливості готовності до материнства у українських жінок в умовах воєнного стану та вимушеної міграції
	12:25
	Меденцева А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Творче самовираження у жінок в статусі тимчасового захисту
	12:40
	Роговська А., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Вплив перфекціонізму на рівень стресу та самооцінку жінок молодого віку
	12:55
	Цепоухова І., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Соціально-психологічні чинники адаптації жінок, які перебувають у вимушеній міграції через війну
	13:10
	Чуліцька Л., здобувачка ступеня магістр КІСПП
	Резильєнтність матерів як чинник збереження емоційної стабільності в умовах воєнного часу
	ПЕРЕРВА
	13:25-14:30
	Секція 4. СУЧАСНІ ДОСЛІДЖЕННЯ В ПСИХОЛОГІЇ  (1 секційна зала)
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	Модератор: Ірина САВЕЛЬЄВА, доктор філософії у галузі психології (PhD), доцент кафедри клінічної психології КІСПП

